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qìýñú ôølÙ 
GýíBoÿ uéýBá, ðõÎþ GýíBoÿ AuQ Þú ko@ó Îlï Odíê oôkû GBoüà Gú

âéõOò ôWõk kAok.(1), Îçüî gBoZ oôkû|Aÿ ìPÏlkÿ koAüò GýíBoÿ mÞp
ylû|Aðl Þú AqWíéú @ðùB AgPçæR ÞHlÿ–¾×pAôÿ ìþ|GByl. OBÞñõó
ârAoyùBÿ ìPÏlkÿ ìHñþ Gpkoâýpÿ ÞHlÿ koìHPçüBó Gú uéýBá ìñPzp
âpkülû, ôèþ AøíýQ @ó kouBèùBÿ AgýpGýzPpìõok OõWú ìdÛÛýò ÚpAo
âpÖPú AuQ.(1-3), koqüpüà ìõok koâýpÿ ÞHlÿ koGýíBoÿ uéýBá
ìÏpÖþ ìþ| âpkk.

ârAo} ìõok 
GýíBo@ÚBÿ 43 uBèú, Aøê OñßBGò, uBÞò ÞpZ ô ÞBoìñl Gõk Þú ko

@qìBüzùBÿ AðXBï ylû Gú|¾õoR AO×BÚþ ìPõWú AÖrAü{ @ðrüíùBÿ
ÞHlÿ ylû Gõk. koypf cBë GýíBoøýa| âõðú yßBüPþ yBìê AuùBë ô
üHõuQ, Gþ|AyPùBüþ, ÂÏØ ô Gþ|cBèþ, OùõÑ ô AuP×pAÕ, qokÿ ô kok
yßíþ ôWõk ðlAyQ. uBGÛú ì¿pÙ uýãBoô Aèßê, GýíBoÿ ÆHþ,
ì¿pÙ kAoô, OroüÜ gõó ô Îíê WpAcþ oA mÞpðíþ| Þpk. koAÚõAï ðrküà
GýíBouBGÛú|Aÿ AqGýíBoüùBÿ âõAoyþ ô ÞHlÿ ôWõk ðlAyQ. koìÏBüñú
Îíõìþ GýíBoüBÖPú ÒýpÆHýÏþ ôWõk ðlAyQ. ðíBüú Oõkû Glðþ 4/72
Gõk. ðPBüY @qìBüzùBÿ Gú Îíê @ìlû AqGýíBokoAôèýò ôürüQ koWlôë 1
@ìlû AuQ.

kouõðõâpAÖþ AðXBï ylû AqÞHl ô ìXBoÿ ¾×pAôÿ AÖrAü{ AÞõÿ
ÞHlÿ ârAo} yl (yßê 1). GB OõWú Gú AÂBÖú ôqó GýíBoô ðPBüY @qìBüzùB
ô ârAo} uõðõâpAÖþ GB OzhýÀ ÞHl ̂pJ ÒýpAèßéþ, GpAÿ GýíBoosüî
Þî| ÞBèpÿ ô Þî|̂pJ @ÒBqâpkül ô øípAû GB osüî ÒnAüþ AqôüPBìýò |E|
(004 ôAcl oôqAðú) ðýrAuP×Bkû yl. Îéþ|oÒî AÚlAìBR AðXBï ylû, ko

|ìÛBèú ârAo} ìõok 
koâýpÿ ÞHlÿ koGýíBoÿ uéýBá: ìÏpÖþ üà ìõok

^ßýlû
ÎçDî gBoZ oôkû|Aÿ ìPÏlkÿ koAoOHBÉ GB GýíBoÿ uéýBá mÞpylû|Aðl Þú AqWíéú @ðùB AgPçæR ÞHlÿ–¾×pAôÿ ìþ|GByñl. Aüò ìÛõèú kouBèùBÿ

AgýpGýzPpìõok OõWú ìdÛÛýò ÚpAoâpÖPú AuQ. koAüò ìÛBèú ârAo} ìõok, @ÚBÿ 43 uBèú GB AÖrAü{ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ ô OzhýÀ Aôèýú ÞHl ̂pJ
ÒýpAèßéþ Þú koðùBüQ GB OõWú Gú Îlï KBui Gú koìBó ô ðPBüY @qìBüzùB ô GýõKvþ ssðõï GpAÿ ôÿ OzhýÀ GýíBoÿ uéýBá GB OËBøpAR Aôèýú ÞHlÿ ìÇpf
âpkül, ìÏpÖþ ìþ|yõk.
Þéýl ôA|sû:uéýBá, OËBøpAR ÞHlÿ, ÎçDî gBoZ oôkû|Aÿ||
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Wlôë 1: @qìBüzùBÿ GýíBo|

@qìBüzùBÿ gõðþ

|l|m|/0084 âéHõèùBÿ u×ýl

|ld/g6/41 øíõâéõGýò

|lm/000432 KçÞQ

|s31 ²qìBó KpôOpôìHýò

|s03 ²qìBó ðvHþ OpôìHõKçuPýò

|ruoh ts1 /21 |RSE

Gýõyýíþ ÞHlÿ

|l/U87 |TSA

|l/U221 |TLA

|l/U642 @èßBèò Öv×BOBq

|ld/gm1 Gýéþ|oôGýò OõOBë

|ld/gm2/0 Gýéþ|oôGýò ìvPÛýî

Gýõyýíþ gõó

|ld/gm591 |Opÿ| âéývýpül

|ld/gm481 ÞévPpôë

|ld/gm43 |upôèõKçuíýò

|ld/gm051 ÖpüPýò

|ld/gm88 Úñl ðByPB

|l/u45 |HDL

ìBoÞpøBÿ ôüpôuþ

ìñ×þ |gAsBH

ìñ×þ |bAVCH

@qìõðùBÿ Aüíõðõèõsüà

ìñ×þ |ANA

ìñ×þ |1MKL itnA

|ld/gm007 |GgI

|ld/gm88 |MgI

|ld/gm021 |AgI

|gµ03 ìw AkoAo42| uBÎPú 

||OBoüi koüBÖQ: 22/21/48 OBoüi A¾çf ðùBüþ: 82/2/58 OBoüi Knüp}: 13/2/58 
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koâýpÿ ÞHlÿ kouéýBá

@qìBüzùBÿ GýíBoøí̀ñBó AÖrAü{ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ ìzùõk Gõk. GB OõWú
Gú Îlï KBui Gú koìBó, GpAÿ GýíBoGýõKvþ ÞHl AðXBï yl Þú ârAo} @ó
øLBOýQ ìrìò ÖÏBë koWú|)edarg(| 2 ô ìpcéú |)egats(| 4 Gõk. yõAølÿ
Gú ð×Ð AuPEBOõqôWõk ðlAyQ. ko@qìBüzùBÿ Oßíýéþ AðXBï ylû Aq
GýíBoìýrAó |«AEA| GpAGpGB 72 ô |««AGA| GpAGpGB 06 ârAo} yl. GpAÿ
GýíBoGýõKvþ Aqssôðõï AðXBï yl Þú ðPýXú @ó ìñÇHÜ GB GýíBoÿ uéýBá
ârAo} âpkül. Kw AqânyQ 6 ìBû Aq| @ÒBqosüî ÖBÚl âéõOò, @ðrüíùBÿ
ÞHlÿ ô uõðõâpAÖþ GýíBoGú cBèQ ÆHýÏþ GBqâzPñl. kocBë cBÂp
clôk üà uBë AqypôÑ osüî ÖBÚl âéõOò ìþ| ânok. ko@qìBüzùBüþ Þú ko
ìÛBÆÐ qìBðþ 9 ìBû ô 21 ìBû AqypôÑ osüî Gú Îíê @ìl øí̀ñBó @ðrüíùBÿ
ÞHlÿ kocl ÆHýÏþ Gõkû|Aðl (Wlôë 2). |AGA| 21 ìBû Kw AqkoìBó GpAGp
GB 8 Gõk. uõðõâpAÖþ Gú Îíê @ìlû 21 ìBû GÏl AqypôÑ osüî ðýrÆHýÏþ
ìþ|GByl (yßê 2).||

GdU
GýíBoÿ uéýBá GB AðõAÑ ìhPéØ AgPçæR ÞHlÿ ìþ|OõAðl øípAøþ

kAyPú GByl (Wlôë 3). ko¾õoR ÖÛlAó GýíBoüùBÿ küãp, GpouýùBÿ
Ozhý¿þ koGýíBoAó GB AÖrAü{ uÇe @ðrüíùBÿ ÞHlÿ ko9|-|6 ko¾l
ìõAok ìñXpGú OzhýÀ GýíBoÿ uéýBá ìþ|yõk.(2 ô 3), AqÆpÖþ
AÖrAü{ g×ýØ OB ìPõuÈ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ ko51 OB 55 ko¾l GýíBoAó
ìHPç Gú uéýBá  ÚBGê ìzBølû AuQ.(3), øí̀ñýò OBÞñõó clAÚê 3
ârAo} ìõok kooAGÇú GB ÞHl ̂pJ koGýíBoAó ìHPç Gú uéýBá ìñPzp
ylû AuQ.(91-12), koOíBìþ Aüò GýíBoAó, ÞHl ̂pJ  KýzpÖPú Gú øípAû

yßê 1: uõðõâpAÖþ ÞHlÿ ÚHê AqypôÑ koìBó

yßê 2: uõðõâpAÖþ ÞHlÿ 21 ìBû Kw AqypôÑ koìBó

23 53 03 |)l/U( TLA

72 12 62 |)l/U(TSA

371 931 821 |)l/U(P-KLA

Wlôë 2: ìÛBküp@ðrüíùBÿ ÞHlÿ ô@èßBèýò Öv×BOBqGýíBokoìpAcê 
ìhPéØ Kýãýpÿ

21 ìBû 9 ìBû 6 ìBû @ðrüíùBÿ ÞHlÿ

« Anti-Endomysial Antibody
«« Anti-Gliadin Antibody
««« Primary Biliary Cirrhosis
«««« Primary Sclerosing Cholangitis

9% 55 |4ATLOV
yýõÑ uéýBá koGýíBoAó GB AÖrAü{
Glôó ÎéQ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ6 % 723 5NERGDNIL

9% 041 6ALLEDRAB

93% 57 7REDNAGAH

yýõÑ AgPçæR @qìõðùBÿ ÞHlÿ 
koGýíBoAó ìHPç Gú uéýBá

06% 56 8OCIMANOB

74% 231 9NESBOCAJ

24% 851 01ALLEDRAB

04% 871 11KECAVON 

3% 341 21MAHGNIK
yýõÑ |«««CBP| koGýíBoAó ìHPç
Gú uéýBá

22.0% 698 31NESNEROS

82.0% 5377 31NESNEROS

6% 76 21MAHGNIK

yýõÑ uéýBá koGýíBoAó ìHPç
Gú |CBP

7% 75 41YEKCID

6.2% 873 51TELLIG

0% 56 61ALLEDRAB

5.3% 371 71ATLOV

0% 26 71ATLOV

3% 37 81FPMURHCS yýõÑ uéýBá koGýíBoAó ìHPç Gú
««««|CSP|1% 16 71ATLOV

4% 181 71ATLOV
yýõÑ uéýBá koGýíBoAó ìHPç Gú
øLBOýQ gõkAüíò

6.1% 871 11KECAVON yýõÑ øLBOýQ gõkAüíò ko
GýíBoAó ìHPç Gú uéýBá3.2% 171 9NESBOCAJ

Wlôë 3: AoOHBÉ uéýBá GB GýíBoüùBÿ ÞHlÿ GpAuBx ìÇBèÏBR Gú Îíê @ìlû

ðPýXú
ìÇBèÏú

OÏlAk 
GýíBoAó ðõüvñlû ìvõöôë ølÙ ìÇBèÏú|
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|kÞPpAGpAøýíþ koüBðþ ôøíßBoAó

|Groâþ ÞHl ô AÖrAü{ ÚBGê OõWú @ðrüíùBÿ ÞHlÿ  ôWõk kAyPú AuQ.
øp̂ñl GpAuBx yõAøl, Aüò ðßPú Gú ðËpìþ|oul Þú AoOHBÉ ìõWõk
ìýBó uéýBá ô ÞHl ̂pJ ̂ñlAó Úõÿ ðývQ, GB OõWú Gú yýõÑ GBæÿ ÞHl
^pJ koWõAìÐ KýzpÖPú AcPíBæ« ôÚõÑ øírìBó @ó GB uéýBá ðByþ Aq
O¿BkÙ ìþ|GByl. AqÆpÖþ AoOzBf ̂pGþ koGBÖQ ÞHlÿ ìþ|OõAðl ðByþ
AqÞBø{ ôqó ylül ô uõFWnJ koGýíBoAó ìHPç Gú uéýBá GByl.(1)

GpAÿ GýíBoìÏpÖþ ylû koAüò ârAo} AGPlA OzhýÀ ÞHl ̂pJ
ÒýpAèßéþ ìÇpf yl ôèþ GpouýùBÿ GýzPpOzhýÀ ÞHl ̂pJ oA ok ô
øLBOýQ ìrìò ÖÏBë ÒýpAgP¿B¾þ oA ìÇpf Þpk. ||

ÎéQ AÖrAü{ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ koìHPçüBó Gú uéýBá øñõqìzhÀ
ðývQ. koAüò oAGÇú kô ÖpÂýú ôWõk kAok. ÖpÂýú Aôë AmÎBó ìþ|kAok Þú
ÎéQ AÖrAü{ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ koGýíBoÿ uéýBá Gú AcPíBë Úõÿ ðByþ
AqAÖrAü{ ð×õmKnüpÿ oôkû ðvHQ Gú uíõï ô @ðPþ|só|øBüþ AuQ Þú Aq
ÆpüÜ âpk} KõoR ôAok ÞHl ìþ|yõðl, ̂pA Þú ìýrAó ð×õmKnüpÿ WlAo
oôkû koGýíBoAó ìHPç Gú uéýBá ô AÖpAk gBðõAkû @ðùB GýzPpAqcl ðpìBë

AuQ. GpAuBx ÖpÂýú kôï AèPùBJ ìrìò ìhBÉ oôkû ðÛ{ A¾éþ oA ko
Aüò ìõok Aü×B ìþ| Þñl. ASpìzBGú Aüò AèPùBJ kouBüpGýíBoüùBÿ AèPùBGþ
oôkû  AqWíéú ÞõèýQ Aôèvpô ðýrìzBølû ìþ| âpkk.(1 ô 3)

|koìÇBèÏBR ¾õoR âpÖPú, AuP×Bkû Aqosüî ÒnAüþ ÖBÚl âéõOò GBÎU
GùHõk ôÂÏýQ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ, cnÙ @ðPþ|GBkÿ|øBÿ ÒýpÆHýÏþ ô
GBqâzQ ìhBÉ kôAqkøú Gú ôÂÏýQ ÆHýÏþ ìþ| âpkk. koAüò ìÇBèÏBR
ìýrAó ÆHýÏþ yló @ðrüíùBÿ ÞHlÿ Kw Aqosüî ÖBÚl âéõOò Gýò 
57-69% ârAo} ylû AuQ. koGýíBoìB ðýrGB AÎíBë osüî ÖBÚl âéõOò
@ðrüíùBÿ ÞHlÿ Gú uÇe ÆHýÏþ GBqâzPñl.(1 ô 2)

ðPýXú|âýpÿ
GB OõWú Gú AìßBó AoOHBÉ GýíBoüùBÿ ÞHlÿ ô kooACx @ðùB AÖrAü{

@ðrüíùBÿ ÞHlÿ GB GýíBoÿ uéýBá koGýíBoAðþ Þú GB OËBøpAR ÞHlÿ
ìpAWÏú ìþ|ðíBüñl ô kAoAÿ OËBøpAR ÒýpoAüY ìþ|GByñl ô üB Gú koìBó
KBui ìñBuI ðíþ|køñl OzhýÀ uéýBá oA GBül ìl ðËpkAyQ. ||
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Liver Abnormality in Celiac Disease

Liver Abnormality in Celiac Disease:

Report of a Case

ABSTRACT

Many extra-intestinal manifestations are associated with celiac
disease. One of the most important of them is hepatobiliary
abnormalities. This association is recently under consideration. We
report a 34-year-old man with elevated liver enzymes and primary
diagnosis of nonalcoholic fatty liver disease. Further follow up revealed
celiac disease as the proper diagnosis in this patient. Govaresh/ Vol. 11,
No. 1, Spring 2006; 42-44
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